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25-26 �0�?�@�5�;�O - ���@�5�7�5�=�B�0�F�8�O �=�>�2�K�E
�=�0�?�@�0�2�;�5�=�8�9 �2 ShallWeDance:
Kizomba, Zumba-Kids, Ragga, Contemporary Dance, Body-flex,
Street-dance

���@�8�E�>�4�8�B�5, �M�B�> �C�=�8�:�0�;�L�=�K�9 �H�0�=�A �=�0�C�G�8�B�L�A�O �=�>�2�>�<�C!

�!�A�K�;�:�0 �4�;�O �7�0�?�8�A�8: ���0�?�8�A�0�B�L�A�O �=�0 �C�@�>�:

�#�@�>�:�8 �?�@�>�9�4�C�B �2�> �2�A�5�E �A�B�C�4�8�O�E:

���N�1�5�@�F�K-���C�;�5�1�8�=�>, ���C�:�>�2�A�:�8�9, � �0�<�5�=�A�:�>�5

���5 �?�@�>�?�C�A�B�8! �"�>�;�L�:�> �2 �M�B�>�B �4�5�=�L �4�5�9�A�B�2�C�N�B ���:�F�8�8:

- �!�:�8�4�:�0 10% �=�0 �2�A�5 �0�1�>�=�5�<�5�=�B�K �2 �4�5�=�L �?�5�@�2�>�3�> �?�@�>�1�=�>�3�>

�C�@�>�:�0

- ���@�8�2�5�4�8 �4�@�C�3�0! �!�:�8�4�:�0 5% �7�0 �:�0�6�4�>�3�> �8�7 �4�@�C�7�5�9, �?�@�8�2�5�; 4-�E

�?�>�;�C�G�0�5�H�L �<�0�:�A�8�<�0�;�L�=�C�N �A�:�8�4�:�C 4*5=20% �=�0 �2�A�5�E 5-�E!

- �!�:�8�4�:�8 �?�> ���:�F�8�O�< �A�C�<�<�8�@�C�N�B�A�O �4�> 20%!

- ���0 �2�A�5 �C�@�>�:�8 �=�5�>�1�E�>�4�8�<�> �?�@�8�E�>�4�8�B�L �A�B�@�>�3�> �2 �A�<�5�=�=�>�9

�>�1�C�2�8, �2 �?�@�>�B�8�2�=�>�<

�A�;�C�G�0�5, �A�B�C�4�8�O �8�<�5�5�B �?�@�0�2�> �>�B�:�0�7�0�B�L �2 �?�>�A�5�I�5�=�8�8 �C�@�>�:�>�2!

� �0�A�?�8�A�0�=�8�5 ���N�1�5�@�F�K-���C�;�5�1�8�=�>:

25/04 �2 14:30 - �%�8�?-�E�>�? (Street Dance)

25/04 �2 15:00 - Ragga

25/04 �2 15:30 - Contemporary Dance

� �0�A�?�8�A�0�=�8�5 ���C�:�>�2�A�:�8�9:

25/04 �2 20:00 - Kizomba �?�0�@�K

26/04 �2 14:30 - Body Flex �%�C�4�5�5�< �1�K�A�B�@�>

26/04 �2 15:00 - Zumba Kids �4�;�O �4�5�B�>�:

26/04 �2 20:00 - Contemporary Dance

� �0�A�?�8�A�0�=�8�5 � �0�<�5�=�A�:�>�5:

26/04 �2 17:00 - Zumba Kids �4�;�O �4�5�B�>�:

26/04 �2 20:00 - �%�C�4�5�5�< �1�K�A�B�@�>

KIZOMBA - �"�0�=�5�F �4�2�C�E �A�5�@�4�5�F! �-�B�> �:�@�0�A�8�2�K�9 �8 �G�C�2�A�B�2�5�=�=�K�9

�B�0�=�5�F,

�?�>�:�>�@�8�2�H�8�9 �2 �?�>�A�;�5�4�=�8�5 �3�>�4�K �2�5�A�L �<�8�@. ���0�?�>�<�8�=�0�N�I�8�5�A�O,

http://www.shallwedance.ru/news.php?item.237
page.php?96
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"�B�O�3�C�G�8�5"

�<�5�;�>�4�8�8 �8 �>�G�0�@�>�2�K�2�0�N�I�8�5 �A�2�>�5�9 �:�@�0�A�>�B�>�9 �4�2�8�6�5�=�8�O

�:�8�7�>�<�1�K �=�8�:�>�3�> �=�5

�>�A�B�0�2�;�O�N�B �@�0�2�=�>�4�C�H�=�K�<. ���;�O �<�=�>�3�8�E �>�?�K�B�=�K�E �B�0�=�F�>�@�>�2

�A�0�;�L�A�K �8 �4�@�C�3�8�E

�;�0�B�8�=�>�0�<�5�@�8�:�0�=�A�:�8�E �B�0�=�F�5�2 �:�8�7�>�<�1�0 �A�B�0�;�0 �3�;�>�B�:�>�<

�A�2�5�6�5�3�> �2�>�7�4�C�E�0, �=�>�2�K�<

�3�>�@�8�7�>�=�B�>�<, �A�B�@�0�A�B�=�K�< �C�2�;�5�G�5�=�8�5�<. �� �B�> �6�5 �2�@�5�<�O �M�B�>�B

�B�0�=�5�F �8�4�5�0�;�L�=�>

�?�>�4�E�>�4�8�B �8 �4�;�O �B�5�E, �:�B�> �B�>�;�L�:�> �=�0�G�8�=�0�5�B �B�0�=�F�5�2�0�B�L.

ZUMBA KIDS - ���5�B�A�:�0�O ZUMBA (�A 4-�E �;�5�B) ���0�=�O�B�8�O �?�@�>�E�>�4�O�B �2 �D�>�@�<�0�B�5

�7�0�2�>�4�=�>�9 �D�8�B�=�5�A-�2�5�G�5�@�8�=�:�8 �?�>�4 �7�0�6�8�3�0�B�5�;�L�=�K�5 �@�8�B�<�K.

���5�B�8 �=�5 �C�A�B�>�O�B �=�0

�<�5�A�B�5! �%�8�?-�E�>�?, �A�0�;�L�A�0, �:�C�<�1�8�O, �@�5�3�3�5�B�>�= - �2�>�B

�A�>�A�B�0�2�;�O�N�I�8�5 �7�C�<�1�K �4�;�O

�4�5�B�5�9 �2 �;�5�3�:�8�E �4�;�O �8�7�C�G�5�=�8�O �4�5�B�L�<�8 �:�>�<�1�8�=�0�F�8�O�E. ���0

�4�5�B�A�:�8�E �7�C�<�1�0-�C�@�>�:�0�E

�@�5�1�5�=�>�: �A�<�>�6�5�B �=�5 �B�>�;�L�:�> �@�0�7�2�8�B�L �:�>�>�@�4�8�=�0�F�8�N �8

�G�C�2�A�B�2�> �@�8�B�<�0, �0 �B�0�:�6�5

�A�B�0�=�5�B �1�>�;�5�5 �C�2�5�@�5�=�=�K�< �2 �A�5�1�5 �8 �M�=�5�@�3�8�G�=�K�<. ���C�<�1�0 �:�8�4�A

�?�@�8�2�L�5�B �A �4�5�B�A�B�2�0

�?�@�8�2�K�G�:�C �1�K�B�L �7�4�>�@�>�2�K�<�8 �8 �A�?�>�@�B�8�2�=�K�<�8! ���5�4�L �M�B�> �B�0�:

�2�5�A�5�;�>!

RAGGA (DANCE HALL) - ���1�C�G�5�=�8�5 �A�>�;�=�5�G�=�>�9 � �0�3�3�5 �?�@�8�=�5�A�5�B �2�0�<

�<�0�A�A�C

�?�>�;�>�6�8�B�5�;�L�=�K�E �M�<�>�F�8�9. ���K �A�;�K�H�8�B�5 �=�5�2�5�@�>�O�B�=�>

�7�0�2�>�4�=�C�N �<�C�7�K�:�C,

�0�D�@�8�:�0�=�A�:�8�5 �<�>�B�8�2�K? �! �?�5�@�2�K�E �B�0�:�B�>�2 �G�5�B�:�8�5 �C�4�0�@�K

�1�0�@�0�1�0�=�>�2 �=�0�G�8�=�0�N�B

�@�0�A�:�0�G�8�2�0�B�L ���0�H�8 �1�5�4�@�0? ���>�3�8 �@�2�C�B�A�O �2 �?�;�O�A, �0 �=�0 �;�8�F�5

�1�;�5�A�=�C�;�0 �=�5�<�=�>�3�>

�E�8�B�@�0�O �C�;�K�1�:�0? ���=�0�G�8�B, ���0�A �<�0�=�8�B �2 �A�2�>�9 �A�>�;�=�5�G�=�K�9 �8

�?�>�7�8�B�8�2�=�K�9 �<�8�@ -

� �0�3�3�8! �-�B�>, �?�@�5�6�4�5 �2�A�5�3�>, �A�2�>�1�>�4�0! �!�2�>�1�>�4�0 �4�C�H�8 �8 �B�5�;�0!

STREET DANCE - �#�@�>�:�8 �A�>�2�@�5�<�5�=�=�>�3�> �C�;�8�G�=�>�3�> �B�0�=�F�0 �4�;�O �4�5�B�5�9

�8

�<�>�;�>�4�5�6�8 �@�0�7�2�8�2�0�N�B �:�>�>�@�4�8�=�0�F�8�N �4�2�8�6�5�=�8�9, �<�>�B�>�@�8�:�C,

�A�;�C�E, �G�C�2�A�B�2�> �@�8�B�<�0.

�� �B�0�:�6�5 �C�<�5�=�8�5 �2�K�@�0�7�8�B�L �A�2�>�9 �2�=�C�B�@�5�=�=�8�9 �<�8�@ �8 �A�2�>�N

�8�=�4�8�2�8�4�C�0�;�L�=�>�A�B�L

�?�5�@�5�4�0�B�L �?�>�A�@�5�4�A�B�0�< �B�0�=�F�5�2�0�;�L�=�K�E �4�2�8�6�5�=�8�9. ���1�C�G�5�=�8�5

�B�0�=�F�0�< �?�@�>�E�>�4�8�B

�2 �2�5�A�5�;�>�9, �@�0�4�>�A�B�=�>�9 �0�B�<�>�A�D�5�@�5, �2 �8�3�@�>�2�>�9 �D�>�@�<�5.
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���6�5�3�>�4�=�K�5 �>�B�:�@�K�B�K�5

�C�@�>�:�8 �8 �>�B�G�5�B�=�K�5 �:�>�=�F�5�@�B�K �4�;�O �4�5�B�5�9 �8 �@�>�4�8�B�5�;�5�9. �#�G�0�A�B�8�5

�2 �@�0�7�;�8�G�=�K�E

�D�5�A�B�8�2�0�;�O�E �8 �:�>�=�:�C�@�A�0�E.

CONTEMPORARY DANCE - �8�;�8 ���6�0�7 �<�>�4�5�@�=  � �M�B�> �A�>�G�5�B�0�=�8�5

�«�=�5�A�>�G�5�B�0�5�<�>�3�>�»! ���;�O �M�B�>�3�> �B�0�=�F�5�2�0�;�L�=�>�3�> �A�B�8�;�O

�E�0�@�0�:�B�5�@�=�K �8 �:�;�0�A�A�8�G�5�A�:�8�5

�M�;�5�<�5�=�B�K �8�7 �1�0�;�5�B�0, �8 �;�>�<�0�=�=�K�5 �2�5�:�B�>�@�=�K�5 �4�2�8�6�5�=�8�O �B�5�;�0

�8 �@�C�: �8�7 �<�>�4�5�@�=�0,

�8 �0�:�@�>�1�0�B�8�G�5�A�:�8�5 �B�@�N�:�8 �8�7 �1�@�5�9�:�0, �8 �H�0�3�8 �8 �2�>�;�=�K �8�7 �;�0�B�8�=�K �8

�E�8�?-�E�>�?�0.

Contemp �C�G�8�B �B�0�=�F�>�@�0 �8�A�?�>�;�L�7�>�2�0�B�L �A�2�>�5 �B�5�;�> �:�0�:

�8�=�A�B�@�C�<�5�=�B �4�;�O �>�B�1�8�2�0�=�8�O

�@�8�B�<�0 �<�C�7�K�:�8, �?�>�M�B�>�<�C �B�5�E�=�8�:�0 �H�0�3�>�2 �;�8�H�5�=�0 �A�B�@�>�3�>�A�B�8

�1�0�;�5�B�0 �A �B�>�;�G�:�0�<�8 �8

�2�>�7�4�C�H�=�>�A�B�L�N, �0 �0�:�F�5�=�B�8�@�C�5�B �?�@�8�7�5�<�;�5�=�=�>�5 �4�2�8�6�5�=�8�5

�=�>�3, �=�0�?�@�0�2�;�5�=�=�>�5 �: �?�>�;�C.

BODY FLEX  � �M�D�D�5�:�B�8�2�=�0�O �?�@�>�3�@�0�<�<�0, �:�>�B�>�@�0�O �?�>�4�E�>�4�8�B �4�;�O

�1�>�;�L�H�8�=�A�B�2�0 �B�5�E, �:�B�> �E�>�G�5�B �?�>�E�C�4�5�B�L �8 �C�:�@�5�?�8�B�L �A�2�>�Q

�7�4�>�@�>�2�L�5. BodyFlex  � 

�:�>�<�?�;�5�:�A �C�?�@�0�6�=�5�=�8�9, �>�A�=�>�2�0�=�=�K�E �=�0 �A�>�G�5�B�0�=�8�8

�4�K�E�0�B�5�;�L�=�>�9 �B�5�E�=�8�:�8 �8

�D�8�7�8�G�5�A�:�8�E �C�?�@�0�6�=�5�=�8�9 �=�0 �@�0�A�B�O�6�:�C �8 �=�0�?�@�O�6�5�=�8�5 �<�K�H�F.

BodyFlex �M�B�>:

���K�A�B�@�>�5 �8 �M�D�D�5�:�B�8�2�=�>�5 �A�6�8�3�0�=�8�5 �6�8�@�>�2�K�E �>�B�;�>�6�5�=�8�9,

���8�=�8�<�0�;�L�=�K�5 �7�0�B�@�0�B�K

�2�@�5�<�5�=�8, �#�A�:�>�@�5�=�8�5 �>�1�<�5�=�0 �2�5�I�5�A�B�2, �#�<�5�=�L�H�5�=�8�5

�>�1�J�5�<�0 �6�5�;�C�4�:�0, �#�A�8�;�5�=�8�5

�;�8�<�D�>�B�>�:�0, �!�=�8�6�5�=�8�5 �<�K�H�5�G�=�>�9 �1�>�;�8.

���0 �C�@�>�:�8 �7�0�?�8�A�K�2�0�5�<�A�O �7�4�5�A�L:  http://shallwedance.ru/page.php?96

�� � �0�A�?�8�A�0�=�8�8 �2�>�7�<�>�6�=�K �8�7�<�5�=�5�=�8�O, �1�>�;�5�5 �?�>�4�@�>�1�=�> �?�>

�B�5�;.:

8 (916) 333-22-44 - � �0�<�5�=�A�:�>�5, ���>�A�<�>�=�0�2�B�>�2 40�3, �"�& ���8�@�0�<�8�4�0

8 (916) 333-22-94 - ���C�:�>�2�A�:�8�9, �"�C�?�>�;�5�2�0 18/1, �?�;. ���@�>�<�>�2�0

8 (916) 333-22-20 - ���N�1�5�@�F�K-���C�;�5�1�8�=�>, ���:�B�O�1�@�L�A�:�8�9 �?�@�>�A�?�5�:�B 18 �:.2

(���5�B�@�> ���C�;�5�1�8�=�> �8�;�8 �!�B�0�=�F�8�O �#�E�B�>�<�A�:�0�O)

���>�;�8�G�5�A�B�2�> �<�5�A�B �2 �3�@�C�?�?�5 �>�3�@�0�=�8�G�5�3�>, �A�?�5�H�8�B�5!

		

���4�5�< ���0�A!
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